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ندارد

معاون محترم غذا و دارو دانشگاه های علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی سراسر کشور

موضوع: راهکارهای پیشنهادی پیشگیری از وقوع اشتباهات داروپزشکی- اشتباه در تزریق انسولین توسط خود بیمار-لزوم 
اجرای فرآیند تلفیق دارویی-معاونتهای غذا و داروی سراسر کشور

با سلام ؛

با احترام، به استحضار می رساند، دفتر متبوع، گزارشی مبنی بر وقوع اشتباه داروپزشکی به علت اشتباه در مصرف داروی 

انسولین مطابق روند مصرف در منزل توسط بیمار در بخش بستری به شرح زیر دریافت نموده است:

بیمار خانم باردار مبتلا به دیابت بارداری بوده که تحت پروتکل درمان دیابت در بیمارستان بوده که در وسایل شخصی 

خود انسولین را به همراه داشته است و به دلیل دسترسی به انسولین، داروی انسولین را مطابق توصیه قبلی پزشک معالج در منزل، 

تزریق کرده است.

 علت وقوع اشتباه مذکور، عدم پرسش از داروهای مصرفی بیمار در منزل و عدم آموزش بیمار در بدو ورود در بخش 

بستری بوده است.

راهکارهای پیشنهادی پیشگیری از وقوع اشتباهات دارویی مشابه شامل موارد زیر می باشد:

۱- اخذ شرح حال مناسب و دقیق از داروهای مصرفی بیمار، شامل نام داروها، دوز، علت تجویز، دوره دارودرمانی و ثبت 

دقیق آنها در پرونده بیمار

۲- توجه به شرح حال سابقه مصرف داروها در بیمار در زمان تجویز دارو و دارودهی به بیماران

۳- اجرای دقیق دستورالعمل تلفیق دارویی در بیماران و نظارت دقیق بر داروهای مصرفی بیماران در منزل در هنگام 

پذیرش و  در هنگام ترخیص بیماران

خواهشمند است، دستور فرمائید، مراتب به همه مراکز دارویی، درمانی و بهداشتی تحت پوشش آن معاونت محترم اطلاع 

رسانی شود.
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